
PROGRAMME

Corps, 
vulnérabilités 
et santé intégrée 
en psychiatrie

LUNDI 22 ET MARDI 23 JUIN PARIS

24 es RENCONTRES                                       
SOINS SOMATIQUES ET DOULEUR 

EN SANTÉ MENTALE20
26

ASSOCIATION NATIONALE POUR LA PROMOTION 
DES SOINS SOMATIQUES EN SANTÉ MENTALE



8h30        Accueil  
9h15        Allocution d’ouverture 
                       Dr Françoise PILLOT-MEUNIER, présidente de l’ANP3SM 

            LE CORPS ÉTHIQUE : DIGNITÉ, CONSENTEMENT ET FIN DE VIE 
                       Modération l Dr Farid HAMRIOUI, médecin généraliste, Hôpital Maurice Despinoy, Fort-de-France, Martinique 

9h45        Vie sexuelle en institution : intimité, droits, limites du possible 
                       Walter ALBARDIER, médecin psychiatre, responsable du CRIAVS Île-de-France 

10h15      Fin de vie en psychiatrie : accompagnement des patients et des équipes 
                       Dr Laurent CHAPUIS, équipe mobile de soins palliatifs,  EPSM Montfermeil 
                       Lucie ROBERT, cadre de santé, Lits d'Accueil Médicalisés (LAM). CH de Montfavet, Avignon 
                       Sara WISNIEWSKI, infirmière référente soins palliatifs, LAM, CH de Montfavet, Avignon 

10h45      Pause  

            LE CORPS CLINIQUE : ÉQUILIBRES ET RÉGULATIONS 
SOMATIQUES 

                       Modération l Dr Sylvie NGUYEN MACHET, PH, pôle soins somatiques / USLD, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 

11h15      Cardiologie : nouvelles recommandations et retours d’expérience 
                       Dr Cédric BORNES, chef de service de médecine somatique, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences  

11h35      Dépistage précoce de la BPCO en psychiatrie 
                       Dr Antoine CASEL, chef de service de médecine polyvalente, Hôpitaux de Plaisir 

12h00      Le Jardin, Lyon Bron consultations avancée en CMP / santé communautaire 
                       Dr Benoit BLAES, médecin généraliste, Océane CORNIC, coordinatrice  

12h20      Présentation des posters par les auteurs  
12h35      Déjeuner 

            LE CORPS DOULOUREUX : DÉPENDANCES, DOULEUR ET 
SOUFFRANCE CORPORELLE 

                        Modération l Pr Éric SERRA, psychiatre, CETD CHU Amiens, président SFETD 

13h35      Douleur et opioïdes : vulnérabilité et dépendance 
                       Anne SOUYRIS, rapporteure Sénat 

13h55      Drogues de synthèse 
                       Pr Benjamin ROLLAND, psychiatre, addictologue, pôle médecine-odontologie-pharmacie-Addictologie, CH Le 

Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole  

14h15      Évaluation des consommateurs de crack - Programme D20 
                       Gilles LE DU, IDE, équipe de liaison addictologie, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 

14h35      Le Jardin Lyon Bron Groupe de prise en charge de la douleur 
                       Dr Benoit BLAES, médecin généraliste, Océane CORNIC, coordinatrice 

14h55      Pause  
15h15      Présentation des posters par les auteurs  

            LE CORPS EN CROISSANCE : ENFANCE, ADOLESCENCE, 
VULNÉRABILITÉS PRÉCOCES 

                        Modération l Isabelle SCHULLER, directrice des soins honoraire, secrétaire générale de l’ANP3SM 

15h30      Habituation aux soins des enfants porteurs de TSA 
                       Dr Djéa SARAVANE, président honoraire, ANP3SM 

15h50      Développement psycho-sexuel de l’enfant : repères cliniques, vulnérabilités et 
enjeux médico-légaux 

                       Dr Feriel BOUHALILA, cheffe de pôle de pédopsychiatrie et cheffe de service de la filière autisme, Dr Farid 
HAMRIOUI, médecin somaticien, médecin de formation médico-légale, Centre hospitalier Maurice Despinoy, 
Martinique 

16h10      Intermède 
                       Dr Emmanuel MONNERON, psychiatre, CH Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole 

16h20      Clôture de la première journée 
                       Dr Françoise PILLOT-MEUNIER, présidente de l’ANP3SM
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CORPS ET VULNÉRABILITÉS



8h30         Accueil  
9h00         Ouverture de la seconde journée 
                        Dr Françoise PILLOT-MEUNIER, présidente de l’ANP3SM  

             CORPS EN MOUVEMENT : DU SOIN À LA RÉHABILITATION 
                         Modération l Dr Françoise PILLOT-MEUNIER, présidente ANP3SM 
9h15         Activité Physique Adaptée (APA) 
                        Helias PEAN, psychomotricienne DE et Master, coordinatrice et psychomotricienne de la maison sport santé PEPS, 

GH Paul Guiraud, Villejuif  

9h35         Association PEPS - Salle de sport pour patients psychiatriques 
                        Nelly CARPENTIER, diététicienne, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences, présidente de PEPS  

9h55         Jeux de la psychiatrie 
                        Julien VALLES, cadre de santé, CH Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole  
10h15       Présentation des posters par les auteurs  
10h30       PAUSE  

             CORPS SENSIBLE : MÉDIATIONS, RYTHME ET SYMBOLIQUE 
                         Modération l Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire 

11h00      Danse thérapeutique et médiation corporelle 
                        Dr Emmanuel MONNERON, psychiatre, CH Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole  

11h20      Psycho nutrition et dépression : une piste intégrative pour les troubles 
dépressifs en psychiatrie adulte 

                        Brenda CLERET, IPA - EPSM de la Nièvre  

11h40       Apnée du sommeil et accoutumance aux médicaments 
                        Dr Sébastien CATOIRE, psychiatre, CH Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole  

12h00       
                   
 
                   
 
12h45       Déjeuner 
13h30       Remise des prix posters 
                        Ioël DETTON, président du Jury 

             INNOVATIONS ET NOUVELLES FRONTIÈRES DE LA 
RECHERCHE 

                         Modération l Dr Nabil HALLOUCHE, médecin somaticien, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 

13h45       Arbre décisionnel sur les maladies à expression psychiatrique 
                        Corentin THOMAS, interne, CHU Toulouse  

14h15       Biomarqueurs et psychiatrie intégrée 
                        Pr Raoul BELZEAUX, responsable de l’équipe médicale Unité somato psychique, CHU Montpellier  
14h45       Intelligence artificielle et psychiatrie 
                        Pr Raphaël GAILLARD, chef du pôle hospitalo-universitaire de psychiatrie, Hôpital Sainte Anne, Université Paris 

Cité, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 

16h00       Clôture des rencontres
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SYMPOSIUM 
À préciser
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Afin de promouvoir la diffusion des travaux scientifiques les plus innovants dans le domaine des 
soins somatiques et de la douleur en santé mentale, l’ANP3SM propose deux Prix du meilleur 
Poster d’un montant de 800 euros chacun. 
Membres du Jury : l Cédric BORNES, chef de service de médecine somatique, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences l Ioël DETTON, 
infirmier formateur DITSI, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences  l Dr Farid HAMRIOUI, médecin généraliste, Hôpital Maurice 
Despinoy, Fort-de-France, Martinique l Dr Françoise PILLOT-MEUNIER présidente ANP3SM l Isabelle SCHULLER, directrice des 
soins honoraire, secrétaire générale de l’ANP3SM

https://www.espace-e.com/anp3sm/posters.html.php
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ADHÉRER À L’ANP3SM S’INSCRIRE AUX RENCONTRES
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PLATEFORME DÉDIÉE 
https://espace-e.com/anp3sm

Espace Événementiel - www.espace-evenementiel.com 
Tél. : 01.42.71.34.02 - anp3sm@espace-evenementiel.com

 
Voiture 

• Parking 74 avenue Victor Hugo - 600 places - à 50m  
• Parking 120 avenue Victor Hugo - 500 places - à 300m  
• Parking 35 rue Saint-Didier - 200 places - à 200m  
• Parking Autocité avenue Foch - 200 places - à 300m  

 
Métro 

• Station Boissière, ligne 6 
• Station Victor Hugo, ligne 2 
• Station Trocadero, ligne 9  

 
Train / RER 

• À 10 mn de RER A, Charles De Gaulle-Étoile 
• À 15 mn des gares de Lyon, Montparnasse, Saint-Lazare 

 
Bus 

• Ligne 52 arrêt Victor Hugo - Poincaré 
• Ligne 82 arrêt Lauriston

RENCONTRES SOINS SOMATIQUES ET DOULEUR EN SANTÉ MENTALE
22 et 23 juin 2026 - Centre de Conférences - 69 bis rue Boissière Paris 16e

Coordonnées N 48° 51' 45.81'' (48.862725) - E 2° 17' 15.331'' (2.287592) 
VENIR AU CENTRE DE CONFÉRENCES

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

SNCF : SNCF Accès plus Par téléphone au 36 35 (numéro non surtaxé, prix d’un appel local) 
Internet : www.oui.sncf accédez au formulaire de réservation Accès Plus 
Renseignements en Gare ou en Boutique

ANP3SM 
ASSOCIATION NATIONALE 
POUR LA PROMOTION DES SOINS SOMATIQUES 
EN SANTÉ MENTALE

CO-PRÉSIDENCE l Dr Françoise PILLOT-MEUNIER présidente ANP3SM l Isabelle SCHULLER, directrice des soins honoraire, secrétaire générale 
de l’ANP3SM 
l Cédric BORNES, chef de service de médecine somatique, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences l Christine COQUAZ, directrice des soins 
honoraire l Ioël DETTON, infirmier formateur DITSI, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences l Matthieu ESCHBACH, IPA en psychiatrie et santé 
mentale, spécialisé dans la prise en charge de la douleur, psychiatre militaire, HIA Percy, Clamart l Dr Nabil HALLOUCHE, médecin somaticien, 
GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences l Dr Farid HAMRIOUI, médecin généraliste, Hôpital Maurice Despinoy, Fort-de-France, Martinique l Sarah 
LE JOLY, directrice, Espace Événementiel Formation l Lydienne MATHIEU, cadre supérieur de santé, Bureau de la Permanence de l'Organisation 
des Soins (BPOS) EPS Ville Evrard, doctorante en Sciences de l'Education Formation et Soins ED31 CIRCEFT l Dr Olivier NARDON, médecin 
généraliste, Maison de santé interdisciplinaire Madiba, Limay, CPTS 78 Nord, enseignant à l'Université Versailles Saint-Quentin l Dr Sylvie NGUYEN 
MACHET, PH, pôle soins somatiques / USLD, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences l Dr Djéa SARAVANE, somaticien, fondateur ANP3SM et 
président honoraire l Pr Eric SERRA, psychiatre, CETD CHU Amiens, président SFETD l Dr Mohamed TERBECHE, odontologie polyvalente, 
gérodontologie et soins spécifiques, EPS-Ville Evrard l Benjamin VILLENEUVE, formateur consultant, chercheur associé IHM, URHN-NHRU

COMITÉ SCIENTIFIQUE ET D’ORGANISATION

https://www.espace-e.com/anp3sm/documents/anp3sm(adhesion2026).pdf
https://www.espace-e.com/anp3sm
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