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L’association du CPNLF propose une démarche novatrice et originale en

offrant une possibilité de lecture du programme sous forme de parcours

thématiques. 

Parcours du patient souffrant de dépression, de la médecine générale aux

soins de recours, parcours complexe de l’accès aux soins somatiques chez

les personnes atteintes de troubles psychiatriques, parcours de vie du

psychotraumatisé parcours piège des addictions, parcours dans la quête de

l’identité et du genre, parcours des étudiants en difficulté, parcours des

enfants et adolescents... 

La réflexion sur les parcours de soins répond à la nécessaire ev́olution du

system̀e de santé. Le parcours de soins et les parcours de vie se superposent

parfois sur de longues périodes. Les enjeux impliquent la participation et

l’implication des usagers, de leur entourage et, sur l’intervention efficace et

coordonnée au bon moment, des acteurs de santé, des services et

et́ablissements med́ico-sociaux et sociaux, des collectiviteś locales, des autres

services de l’Etat et des organismes de protection sociale. 

Cette dynamique s’exprimera au travers des diffeŕentes sessions theḿatiques

proposées quel qu’en soit le format.
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09h50-10h00 Ouverture du 121e colloque Accueil
des participants

10h00-11h30 ST1.Session francophone belge  ST2. Neuromodulations & Psychiatrie :
Aujourd’hui et demain

11h30-13h00 ST3.  Vous avez dit SAOS et Psychia-
trie ?

ST4. Enseigner la psychiarie en
2023 : quels outils

13h00- 14h00 Déjeuner sur place  DD1. De ́jeuners-de ́bats : La Maison
des femmes :  Violences faites aux
femmes  

14h00-15h00  SE1. De la prescription guide-
lines a ̀ la prescription sympto ̂me :
De ́bats a ̀ partir de cas cliniques

SE2. Perinatalité / actualités : enjeux,
formation et autorisations

15h00-16h30   ST5. La dissociation au service de la
thérapeutique : ketamine, hypnose &
psychédéliques 

ST6. La pensée autistique 

16h30-17h00 SY1. Innovtions thérapeutiques à
l'initiative des cliniques psychiatriques
CLINEA

17h00-17h45 CP1. Conférence du Président 2023 de
l’association du CPNLF 

17h45-18h30 Allocutions d'ouverture 

M
E

R
C

R
E

D
I

 
3

1
 
M

A
I

le colloque en un coup d'oeil

Auditorium salle "Le Makalu"

Auditorium salle "Le Makalu" salle "Le Mont Blanc"
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08h30-09h30 RE1. Substitution aux opioi ̈des : Intérêt
d’un traitement a ̀ libe ́ration prolonge ́

RE2. La lettre et l’esprit de l’article 
122-1 du Code pénal 

RE3. Les Trouble des conduites 
alimentaires (TCA) : quelle(s) avancée(s)

09h30-11h00
ST7.Santé mentale et isolement social  ST8. Souffrance, épuisement profes-

sionnel et reconversion chez les
soignant(e)s en santé mentale 

ST9. Session de la francophonie

11h00-11h30
Pause découverte : espaces  partenaires et posters

11h30-13h00
ST10.Du traumatisme de la migration au
traumatisme de l’intégration

ST11. La mélatonine tout au long de la
vie : du normal au pathologique

ST12. Les troubles psychiques 
e ́mergents : quand et comment 
intervenir 

13h00-14h00 Déjeuner sur place 
DD2. Déjeuners-débats : Intelligences
artificielles pour soins pas superficiels :
pour ou contre ?

DD3. Dé́jeuners-débats :
Neuro modulation : ECT vs TMS 
accélérée : Pour ou contre

14h00-14h45  
CP2. Confe ́rence Warot :  Fin de vie 
« À qui appartient notre mort ? » par
Jean-François Delfraissys 

14h45-16h15
ST13.Session de Psychiatrie Libe ́rale et
Prix 

ST14.Vers une stratégie
francophone de prévention du 
suicide ?

ST15. Sante ́ mentale au travail 

16h15-16h45
Pause découverte : espaces  partenaires et posters

16h45-17h45
SE3. Violences conjugales, 
violences tout court : Quelle prise
en charge ?

SE4. Maladies rares à expression 
psychiatrique

SE5. Concepts de psychiatrie
sociale : Intérêt et limites

17h45-18h30
CP3. Conférence Prestige
Chimie et cerveau par 
Michel Lazdunski
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08h30-09h30 RE 4. Eco-anxiété : mythe ou réalité ? RE5. Réforme du financement de la
psychiatrie : la psychiatrie passe à la
caisse 

RE6. Addiction et TDAH

09h30-10h30 SE6. Biomarqueurs en psychiatrie : in-
térêts, espoirs & enjeux    

SE7. Re ́duction des risques et usages
de stupe ́fiants en détention : Quelle
stratégie sanitaire 

SE8. Physiopathologie cognitive dans
la Schizophrénie    

10H30-11h00
Pause découverte : espaces  partenaires et posters

11h00-12h30 ST16. Le numérique, un nouvel atout
pour la santé mentale ?

ST17. Troubles neurologiques fonction-
nels (TNF) : des maux mystérieux…

ST18. Schizophrénie ; réhabilitation
psycho sociale et rétablissement : Quoi
de nouveau ?  

12h30-13h00 Assemblée générale /
Session de clôture

13h00   Buffet déjeunatoire de clôture

Auditorium salle "Le Makalu" salle "Le Mont Blanc"
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121e colloque international de l'association 
du Congrès de Psychiatrie & de Neurologie 

de Langue Française 
CPNLF

Parcours de soins, de santé de vie
31 mai - 2 juin 2023

Grenoble

*Programme en voie de finalisation dans l’attente de l’accord définitif des intervenants

Mercredi 31 mai 2023 *

10h00-11h30 Auditorium

ST1.Sessions francophones belges    

10h00-11h30 salle Le Makalu

ST2. Neuromodulations et psychiatrie :  Aujourd’hui et demain  
Président : Mircea Polosan (Grenoble)
•  Efficacité de la tDCS dans la diminution de la consommation d’alcool chez les patients souffrant 
d’un trouble de l’usage d’alcool : résutats d'une étude multicentrique, randomisée, contrôlée 
Benoit Trojak (Dijon)            
•  Stimulation transcrânienne électrique dans la schizophrénie, mécanismes d'action et intérêts
cliniques
Jérôme Brunelin (Lyon)
• Stimulation cérébrale profonde pour traiter les TOC
Mircea Polosan (Grenoble)

11h30-13h00 Auditorium

ST3. Vous avez dit SAOS et Psychiatrie ?     
Présidente : Sylvie Royant-Parola (Paris)
• Une comorbidité à ne pas manquer : COMISA (Syndrome d'apnées obstructives du sommeil +
insomnie)
Jean-Louis Pepin (Grenoble)      
• Et si c’était un SAOS ? …Intérêt du dépistage et du traitement du syndrome d'apnées obstructives du
sommeil (SAOS) dans les dépressions résistantes 
Isabelle Poirot (Lille)
• L’insomnie en France, données du réseau Morphée 
Sylvie Royant-Parola (Paris)
• Les faces cachées du syndrome d'apnées obstructives du sommeil (SAOS) dans l’insomnie de
l’enfant
Julie Rolling (Strasbourg)     

11h30-13h00 salle Le Makalu

ST4. Enseigner la psychiatrie en 2023 : quels outils ?  
Présidents : Adrien Gras (Strasbourg) & Pierre Vidailhet (Strasbourg)
• Comment penser une formation pour un nouveau métier : les répondants du 3114 
Pierre Grandgenevre (Lille) 
• Simulation clinique : outils pratiques pour amener vos internes à dépasser leurs appréhensions 
Benoît Gardelle (Strasbourg) 
•  La relation entre l'apprentissage clinique au lit des patients et les Examens Cliniques Objectifs et
Structurés (ECOS)
Olivier Palombi (Grenoble)

13h00-14h00  Déjeuner sur place Auditorium

13h00-14h00 salle Le Makalu

DD1. Déjeuners-débats: La Maison des femmes :  Violences faites aux femmes : 
Le Corps, l'Esprit et la Loi
Présidente : Sophie Crampagne (Grenoble) 
Débats à  partir de cas cliniques
Présidents : Sevin Koeckx (Bruxelles, Belgique) & Patrick Martin (Paris)
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Table ronde avec : Anne Angotti (Grenoble), Sophie Crampagne (Grenoble), Pascale Hoffmann (Grenoble),
Camille Véran (Grenoble)
Avec la participation du vice Procureur de la République du Tribunal de Grenoble 

14h00-15h00 
Auditorium

SE1. De la prescription « guidelines » à la prescription « symptôme » : 
Débats à partir de cas cliniques
Présidents : Sevin Koeckx (Bruxelles, Belgique) & Patrick Martin (Paris)
• Et quand il y a « résistance », à quoi devrais-je penser en dehors des guides lines ?
Sevin Koeckx (Bruxelles, Belgique)                                                
• Co-prescription. Benzodiazépine et antidépresseur à tropisme sérotoninergique : 
un mariage malheureux
Patrick Martin (Paris)

14h00-15h00  salle Le Makalu

SE2.Perinatalité / actualités : enjeux, formation et autorisations  
Président : Pierre Fourneret (Lyon)
• De la consultation antéconceptionnelle aux hospitalisation mère-enfant, 
quels parcours de soins en PPN ?
Anne-Laure Sutter-Dallay (Lyon)
• Dépression prénatale et cerveau foetal 
Florence Gressier (Paris)                              

15h00-16h30 Auditorium

ST5. La dissociation au service de la thérapeutique : kétamine, hypnose & psychédéliques
Président : Mircea Polosan (Grenoble)
• Hypnose & dissociation : un vieux couple !
Jean-Marc Benhaiem (Paris)   
• Substances psychédéliques : usage thérapeutique et usage exploratoire
Vincent Verroust (Paris)     
• Kétamine et idées suicidaires
Fabrice Jollant (Paris)                                                  

15h00-16h30 salle Le Makalu

ST6. La pensée autistique
Présidente : Stéphanie Bioulac-Rogier (Grenoble)
Modérateur : Isabelle Palacios (Saint-Egrève)
• A propos de la pensée autistique
Delphine Bastard Rosset (Bassens) et Aurélie Philip (Grenoble)
• L'autisme vu de l'intérieur
Madjid Tabti (Alger, Algérie)
• Titre 3 
Isabelle Palacios (Saint-Egrève)

16h30-17h00 Auditorium

SY1. Innovations thérapeutiques à l’initiative des Cliniques Psychiatriques CLINEA 
Présidents : Amine Benyamina (Paris) & Mircea Polosan (Grenoble)
• Quelles innovations cliniques au sein des Cliniques Psychiatriques CLINEA ?
Valérie Niro (Paris)
• Prise en charge d'adolescents en grandes difficultés de l'Aide sociale à l'enfance (ASE), placés par le
juge, au Pôle ADO de Crosne 
Fatiha Doghmane (Crosne)

17h00-17h45  Auditorium

CP1. Conférence du Président 2023 de l’association du CPNLF
Monsieur le Professeur Jean-Marie Danion (Strasbourg)
Format : Présentiel, vidéo conférence ou enregistrement (sous réserve).     
Président : Laurent Schmitt (Toulouse)

18h00-19h00 Auditorium
Allocutions d'ouverture 
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*Programme en voie de finalisation dans l’attente de l’accord définitif des intervenants

Jeudi 1er juin 2023 

8h30-9h30 Auditorium

RE1. Substitution aux opioïdes : Intérêt d’un traitement à libération prolongée
Présidents: Amine Benyamina (Villejuif) & Faredj Cherikh (Nice) 
Expert : Alice Descheneau (Villejuif)
Expert : Jérôme Bachelier (Tours)

8h30-9h30 salle Le Makalu

RE2. La lettre et l’esprit de l’article 122-1 du Code pénal
Présidents : Pierre Vidailhet (Strasbourg) & Anne-Hélène Moncany de Saint-Aignan (Toulouse)
• Evolution de l’irresponsabilité pénale pour trouble mental : des frontières devenues poreuses 
Anne-Hélène Moncany de Saint-Aignan (Toulouse)
• Le discernement à l'aune de la rupture de soins psychiatriques 
Philippe Vittini (Grenoble)

8h30-9h30  salle le Mont Blanc

RE3. Les troubles des conduites alimentaires (TCA) : quelle(s) avancée(s) ?
Présidents : Sébastien Guillaume (Montpellier) & Faredj Cherikh (Nice)
• Place de l'hyperactivité physique dans l'anorexie mentale
Philip Gorwood (Paris)
• Neurobiologie  des TCA :  what's new? 
Sébastien  Guillaume (Montpellier)
• Craving et TCA 
Valentin Flaudias (Nantes)

9h30-11h00 Auditorium

ST7. Santé mentale et isolement social
Présidents : Pierre Thomas (Lille) & Patrick Martin (Paris)
• Syndrome Hikikomori : Quel(s) traitement(s) en France et ailleurs 
Tadaaki Furuhashi (Nagoya, Japon). 
• Quels liens entre ces syndromes : Hikikomori, Diogène, auto-exclusion ? 
Alain Mercuel (Paris)
• Isolement social : quelles conséquences ?
Jean-Claude Ameisen (Paris)

9h30-11h00 salle Le Malaku

ST8. Souffrance, épuisement professionnel et reconversion chez les soignant(e)s en santé mentale 
Président : 
• Témoignage d’une reconversion 
Claire Le Men (Paris)
• Prendre soins des soignants : comment faire en pratique ? 
Eric Galam (Paris)
• Prévenir la souffrance au travail en santé mentale : l’intervention du médecin du travail  
Eric Hossmann 

9h30-11h00 salle le Mont Blanc

ST9. Session de la francophonie

• À propos d'une étude prospective sur le mésusage de la prégabaline chez les patients consultant à
l'unité d'addictologie (CERTA) du service de psychiatrie du CHU de Tizi ouzou, Algérie. 
Abbes Ziri (Tizi ouzou, Algérie)
• Caractéristiques des patients autistes en consultation de pédopsychiatrie en Algérie
Seddik Bekkou (Alger, Algérie)

11h00-11h30 Pause découverte : espaces partenaires et posters

11h30-13h00 Auditorium

ST10. Du traumatisme de la migration au traumatisme de l’intégration
Présidents : Mohammed Taleb (Vernon) & Mehdi Ghozzi (Remoulins)
• La migration : entre intégration et désintégration
François Lair (Paris) 
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• Adolescences en exil…….  
Pauline Espi (Lyon)         
• Intégration ou disqualification sociale ?  
Mohammed Taleb (Vernon)  

11h30-13h00 salle Le Malaku

ST11. La mélatonine tout au long de la vie : du normal au pathologique
Présidentes :   Stéphanie Bioulac (Grenoble) & Isabelle Poirot (Lille)
• A propos de la mélatonine : Physiologie 
Claude Gronfier (Lyon)
• Mélatonine et troubles du neurodéveloppement 
Stéphanie Bioulac (Grenoble)
• Mélatonine, «Sundowning syndrom » et maladie d'Alzheimer   
Nicolas Juenet (Lyon)

Avec le soutien institutionnel des laboratoires Biocodex 

11h30-13h00 salle le Mont Blanc

ST12. Les troubles psychiques émergents : quand et comment intervenir
Présidents : Pierre Thomas (Lille) & Emmanuel Stip (Dubai,̈ Émirats Arabes Unis & Montréal, Québec )
Modérateur : Jean-Albert Meynard (La Rochelle)
•  L’intervention préventive chez les sujets à risque : repérer et évaluer pour mieux soigner
Marie Odile Krebs (Paris)
•  Articuler intervention précoce et réhabilitation psychosociale : un nouveau défi ? 
Frédéric Haesebaert (Lyon)        
•  Le principal traitement est l’engagement : approche moderne pour y arriver 
Tin Ngo-Minh (Ottawa, Ontario)
• Schizophrénie débutante : La notion de Premier Episode Psychotique est-elle pertinente?
Messaouda Bensaida (Annaba, Algérie)

13h00-14h00 Déjeuner sur place  Auditorium

13h00-14h00  salle Le Malaku

DD2. Déjeuners-débats : Intelligences artificielles pour soins pas superficiels : pour ou contre ?
Président : Victor Gasia (Strasbourg)
• Expert pour :  Ahmed Yaogo (Paris)
• Expert contre : Dominique Mastelli (Strasbourg)

13h00-14h00  salle le Mont Blanc

DD3. Déjeuners-débats : Neuro-modulation : ECT vs TMS accélérée : Pour ou contre
Présidents : Mircea Polosan (Grenoble),  Emmanuel Poulet (Lyon) & Abdelkrim Messaoudi (Alger, Algérie)
• L'électroconvulsivothérapie (ECT) : point de vue sur un traitement controversé
Arnaud Pouchon (Grenoble)                                    
• Stimulation magnétique transcrânienne accélérée : efficacité et sécurité
Jean-Marie Batail (Rennes)

14h00-14h45 Auditorium

CP2. Conférence Warot :  
• Fin de vie « À qui appartient notre mort ? par Jean-François Delfraissy (Paris), président du Comité
Consultatif National d’Ethique (CCNE), Président du Conseil scientifique 
de la Fondation de l’AP-HP
Présidents discutants : Bernard Bioulac (Bordeaux) & Jean-Paul Chabannes (Grenoble) 

14h45-16h15 Auditorium

ST13. Session de Psychiatrie Libérale 
Présidents : François Conraux (Saint-Dié-des-Vosges), Dominique Mastelli (Strasbourg), Maurice Bensoussan
(Toulouse) & Farid Bouchène (Alger, Algérie)
• Qu'est-ce que le dispositif  « Monpsy » et comment en bébéficier ?
Bénédicte Gohier (Angers) 
• Pratiques psychothérapeutiques en psychiatrie libérale 
Maurice Bensoussan (Toulouse)       
• Les femmes consultent plus que les hommes en psychiatrie libérale, c’est bien la preuve que l’anxiété
c’est un truc de gonzesses !
Jérôme Palazzolo (Nice)

Avec l’attribution  du Prix Initiative Libérale, parrainé par le Syndicat des Psychiatres Franca̧is
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14h45-16h15 salle Le Malaku

ST14.  Vers une stratégie francophone de prévention du suicide ?
Présidents : Pierre Thomas (Lille) & Charles Edouard Notre-Dame (Lille)
• Du point de vue de la France
Charles Edouard Notre-Dame (Lille)
• Du point de vue du Québec
Anne-Marie Langlois (Québec) & Catherine Denis (Québec)
• Du point de vue de la Suisse : « Stop Suicide »
Raphaël Thélin (Genève, Suisse)

ST15. Santé mentale au travail  salle le Mont Blanc
Présidents : Vincent Bonneterre (Grenoble) & Gérald Gandon (Grenoble)
• Comment préserver la santé mentale des soignants ?
Ludivine Nohales (Lyon)
• Médiation des conflits interprofessionnels en établissements sanitaires 
Alain Mercuel (Paris)                
• Epuisement professionnel et psychotrauma : impact des interventions d’urgence 
sur les professionnels du SAMU
Antoine Decouvelaere (Le Mans) & Adèle Julienne (Angers)

16h15-16h45 Pause découverte : espaces  partenaires et posters

16h45-17h45 Auditorium

SE3. Violences conjugales, violences tout court : Quelle prise en charge ?
Présidente : Anne-Héĺèǹe Moncany de Saint-Aignan (Toulouse) 
• Auteurs de violences : prévenir, évaluer, prendre en charge
Anne-Hélène Moncany de Saint-Aignan (Toulouse)  
• Le discernement à l'aune de la rupture de soins psychiatriques 
Philippe Vittini (Grenoble)

16h45-17h45 salle Le Malaku

SE4. Maladies rares à expression psychiatrique
Présidents : Clément Dondé-Coquelet (Grenoble) & Représentant de la filière DéfiScience
• Parcours de soin en maladies rares et apport du diagnostic génétique/génomique
Julien Thevenon (Grenoble)           
• Les maladies rares comme levier thérapeutique : médecine de précision en psychiatrie 
Boris Chaumette (Paris)                                           

16h45-17h45 salle le Mont Blanc

SE5. Concepts de psychiatrie sociale : Intérêt et limites
Présidentes : Deborah Sebbane (Lille), Marine Lardinois (Boulogne sur Mer) & Gabrièle Mugnier (Angers)

17h45-18h30  Auditorium

CP3. Conférence Prestige  
• Chimie et cerveau
Par Michel Lazdunski, professeur à l'Université de Nice Sophia Antipolis
Président : Michel Hamon (Paris) 
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*Programme en voie de finalisation dans l’attente de l’accord définitif des intervenants

Vendredi 2 juin 2023

8h30-9h30 Auditorium

RE 4. Eco-anxiété : mythe ou réalité ?
Présidents : Antoine Pelissolo (Créteil) & Patrick Martin (Paris)
• Transition écologique & santé mentale
Alexandre Heeren (Louvain, Belgique)
• L'éco anxiété : mal du siècle ?
Antoine Pelissolo (Créteil) 

8h30-9h30 salle Le Malaku

RE5. Réforme du financement de la psychiatrie : la psychiatrie passe à la caisse
Président : Raphael Curti (Marseille)                       
• La réforme du financement en psychiatrie pour les nuls : quels indicateurs dois-je mobiliser ? 
Gaël Leloup,  directeur adjoint CH Drôme Vivarais (Montéleger)
• Les enveloppes annexes : recherche, activités spécifiques et qualité du codage, quelles opportunités
Florence Carriot DIM de l’ESM portes de l’Isère (Bourgoin-Jallieu)

8h30-9h30 salle le Mont Blanc

RE6. Addiction et Trouble Déficit de l'Attention avec ou sans Hyperactivité (TDAH)
Président : Benjamin Rolland (Lyon)
• Repérer, comprendre et traiter le Trouble Déficit de l'Attention avec ou sans Hyperactivité (TDAH)
Benjamin Rolland (Lyon)                             
• Le TDA/H adulte en addictologie : une chimère sur le plan diagnostique et thérapeutique ?
Maurice Dematteis (Grenoble)

9h30-10h30 Auditorium

SE6. Biomarqueurs en psychiatrie : intérêts, espoirs & enjeux   
Un débat pour ou contre
Président : Pierre Thomas (Lille)
Expert pour : Raoul Belzeaux (Marseille)                      
Expert contre : Boris Chaumette  (Paris)

9h30-10h30 salle Le Malaku

SE7. Réduction des risques et usages de stupéfiants en détention : Quelle stratégie sanitaire
Président : Amine Benyamina (Villejuif) 
• Titre 1
Fadi Meroueh (Montpellier)
• Titre 2
Thomas Fovet (Lille)

9h30-10h30 salle le Mont Blanc

SE8. Physiopathologie cognitive dans la Schizophrénie
Présidents : Pierre Vidailhet (Strasbourg) & Tayeb Benatmane (Alger, Algérie)
• Une physiopathologie de la schizophrénie ou d’une schizophrénie particulière ? De l’intérêt de
l’approche phénotypique 
Fabrice Berna (Strasbourg) 
• Traitement auditif précoce dans la schizophrénie : mécanismes et implications
Clément Dondé (Grenoble)
• Régulation émotionnelle et symptômes positifs de schizophrénie
Catherine Bortolon (Grenoble)

10h30-11h00 Pause découverte : espaces  partenaires et posters

11h00-12h30 Auditorium

ST16.  Le numérique, un nouvel atout pour la santé mentale ?
Président : Stéphane Mouchabac (Paris) 
• Évaluer les hallucinations précoces à l’ère du numérique : l'application MHASC© (Multisensory
HAllucination Scale for Children)
Julie Delattre (Lille)                                      
• Applications de prévention du suicide : exemple du projet Hop ma liste
Edouard Godier (Angers)                      
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• Intelligence artificielle et psychiatrie : vers des « robots psychiatres » ? 
Stéphane Mouchabac (Paris)                           

11h00-12h30 salle Le Malaku

ST17. Troubles neurologiques fonctionnels (TNF) : des maux mystérieux…
Présidents : Arnaud Biraben (Rennes) & Mohamed Saoud (Lyon)
•  Troubles neurologiques fonctionnels (TNF) et imagerie
Patrik Vuilleumier (Genèvre, Suisse)                
• Troubles neurologiques fonctionnels (TNF) et la question du diagnostic positif
Ismaël Conejero (Nimes)
• « Mais je ne suis pas folle ! » Crises non épileptiques psychogènes et adhésion à la prise en charge
psychiatrique
Laurent Vercueil (Grenoble)

11h00-12h30 salle le Mont Blanc

ST18. Schizophrénie ; réhabilitation psycho-sociale et rétablissement : Quoi de nouveau ? 
Présidents : Nicolas Frank (Lyon) & Emmanuel Stip (Dubaï, United Arab Emirates)
• Décret n° 2022-1561 (2022) relatif au parcours professionnel et aux droits des travailleurs
handicapés admis en ESAT : Une révolution ? Perspectives ouvertes et limites
Pierre-Olivier Mattei (Paris)     
• La plainte cognitive subjective
Emmanuel Stip (Dubaï, United Arab Emirates) 
•  La réhabilitation psychosociale au coeur du secteur de psychiatrie générale   
Nicolas Franck (Lyon) 
• Adieu Schizophrénie ; à bon entendeur, salut !  
Camille Niard, pair-aidant (Lyon)

12h30-13h00  Auditorium
Assemblée générale / Session de clôture

Formation

DPC : Insomnies chroniques de l’enfant à l’âge adulte
Coordinatrices : Stéphanie Bioulac-Rogier (Grenoble) & Isabelle Poirot (Lille)

DPC : Entretien motivationnel et addictologie
Coordinateur : René Maarek (Paris)

DPC :  Les violences conjugales en pratique clinique : des aspects juridiques aux réalités
psychopathologiques
Coordinateurs : Aurélie Lagodka (Paris) & Antoine Lesur (Paris)
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Plan des Salles

1er étage

2e étage
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Informations pratiques

Lieu du congrès 
La 121e édition du colloque international de l’association du CPNLF se tient au :
Centre de congrès du WTC Grenoble :
5 -7, place Robert Schuman – BP 1521
38025 Grenoble Cedex 1

Accueil et secrétariat du 121e colloque
1er étage Stand accueil : 
Retrait des badges des participants pré-inscrits 
Nouvelles inscriptions
Accueil des orateurs 

Stand de l'association du CPNLF 
Vous trouverez le stand de l'association du CPNLF près de l'accueil. Vous pourrez vous renseigner sur
l'association, comment adhérer et payer votre cotisation si vous n'avez pas eu l'occasion de le faire. 

Stand de l'ODPC-CNQSP
Vous trouverez sur ce stand l'emplacement ODPC. 
Pour vous inscrire sur place aux DPC de votre choix : après inscription au 121e Colloque international
de l'association, se renseigner auprès de l’ODPC-CNQSP/CPNLF (www.cnqsp.org) : 
Mme Solène BESNARD -Mail : solene.besnard@odpc-cnqsp.org
Téléphone : 09 83 73 00 17
M. Eric Ducos : eric.ducos@odpc-cnqsp.org 

Vestiaires : Niveau 1

Langue : La langue principale est le français. 

Accès aux sessions scientifiques 
L’acces̀ aux sessions scientifiques est obligatoirement soumis a ̀la preśentation du badge congressiste.
Lors de votre visite de l’exposition, les partenaires du Congres̀ peuvent vous proposer de scanner votre
badge. Si vous l’acceptez, vous donnez votre accord à la transmission des informations contenues sur
le code- barres (prénom, nom, ville, mail). 

Certificat de présence 
Un lien vous sera communiqué pour obtenir votre certificat de présence. Dans le cadre de notre
démarche qualité, la réponse à un questionnaire conditionnera l'envoi de celui-ci. 

Téléphones portables 
Votre téléphone portable doit être éteint, en mode avion ou silencieux pendant toutes les sessions. 

Accès a Internet
Pour accéder à internet vous pourrez disposer d’un accès wifi dans l’enceinte du " WTC de Grenoble
dans le cadre du 121e colloque, à titre gracieux. Renseignement à l’accueil. 

HEBERGEMENT 
Pour tous renseignements et réservations concernant votre hébergement, consultez notre agence :
Perspectives et Organisation : Sophie et Pauline - Tél. : +33 (0)3 20 61 20 34 Mail :
contact@perspectivesetorganisation.com Et sur le site de l’association du CPNLF : https://cpnlf.fr/ 
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Visiter Grenoble
… Au bout de chaque rue, une montagne (Stendhal)

Située dans la région Auvergne-Rhône-Alpes, chef-lieu du département de l'Isère, ancienne capitale du
Dauphiné, Grenoble se trouve au pied des montagnes entre le Drac et l'Isère.Son agglomération de 450 000
habitants est également la plus grande métropole des Alpes, devant Innsbruck.Le développement industriel de
Grenoble  s’accentue dans la deuxième partie du XIXe siècle, avec la découverte de la "houille blanche"
l'énergie hydroélectrique. Mais Grenoble connaît sa croissance la plus forte durant les Trente Glorieuses.
L'organisation des Jeux olympiques d’hiver (1968) symbolise cette période de grands bouleversements pour la
ville. Son développement continuant, Grenoble s'affirme aujourd’hui comme un grand centre scientifique
européen.Plus prosaïquement, Au début du 19ème siècle, Louis Vicat révolutionne le secteur de la
construction en inventant le ciment.
Grenoble n’a guère conservé de bâtiments marquants antérieurs à la fin du
Moyen Âge, hormis le groupe que forment la cathédrale et une église
collégialeavec laquelle elle communique.
Mais l'une des gloire de Grenoble est d'être la ville natale de l'un des plus grands
écrivains français, Stendhal, père du mouvement réaliste qui succéda au
romantisme en mêlant écriture romanesque et histoire contemporaine. 
Spectacle le plus populaire :  sans nul doute les téléphériques sphériques
appelés "les bulles" qui relient la ville au sommet de la colline de La Bastille, qui
doit son nom à la forteresse du XVIIIe siècle érigée sur ses versants.

A Voir :
Le
Musée Stendhal bien sûr, le
muséum d'histoire naturelle et son
riche patrimoine naturel, notamment
alpin. Les façades et les toitures en
bordure du jardin des Plantes qui
jouxte l'établissement font l’objet
d’une inscription au titre des
monuments historiques depuis le 24
janvier 1944.La tour Perret est
une tour d'observation située
dans le parc Paul-Mistral. Édifice
emblématique de la ville, c'est

aussi la première tour en béton armé construite au monde. Elle a été classée au titre des monuments
historiques en 1998. C'est également le seul vestige restant de l'Exposition internationale de la
houille blanche de 1925. On peut aussi monter au Fort de La Bastille qui surplombe de 264 mètres la
ville de Grenoble . A noter une originalité de la ville : sur le toit de la gare supérieure du téléphérique,
une webcam offre toutes les vingt minutes aux internautes une photographie panoramique à 220° de
la ville.

Place st André

Les "Bulles"
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INSCRIPTION

L’association du CPNLF en partenariat avec le CNQSP vous proposent de vous inscrire en ligne aux
programmes DPC proposes lors du 121e colloque international de l’association du CPNLF. 

Contacts inscriptions : Mme Solène Besnard : sbesnard@odpc-cnqsp.org ou M. Eric Ducos :
eric.ducos@odpc-cnqsp.org 

Le congrès est référencé DATADOCK
le numéro d'organisme professionnel de formation ODPC-CNQSP : N° 53 35 09207 35
L'ODPC-CNQSP est certifié QUALIOPI

Inscription avec convention : voir modalité sur le site de l’association du CPNLF
Inscription individuelle : site de l’association du CPNLF

Droits d’inscription 
Psychiatres membres de l'association. 280 €
Psychiatres non membres de l’association, Membres titulaires du CPNLF 
non à jour de leur cotisation, Pharmaciens, ressortissants des pays francophones. 380 €
Jeunes praticiens psychiatres et/ou addictologues adhérents à l’AJPJA avec attestation* 190 €
Internes adhérents à l'AFFEP** 60 €
Internes toutes disciplines et non adhérents à l'AFFEP**  90 €
Autres acteurs de santé psychologues, neuropsychologues, cadres de santé, 
infirmiers(e), psychomotriciens, orthophonistes, ergothérapeutes, 
assistantes sociales, éducateurs spécialisés, aides-soignants  190 €
Prise en charge par convention de formation***  480 €

*Joindre l’attestation d’adhésion à l’AJPJA (détails sur www.ajpja.fr/preregister/register)
** Copie de la carte étudiant et justificatif d’adhésion à l’AFFEP obligatoire ( www.affep.fr/ association/devenir-membre-
de-l-affep ) ou le justificatif de paiement de l’adhésion à l’AFFEP / Etudiant non adhérent à l'AFFEP : Copie de la carte
étudiant
*** Joindre une attestation de prise en charge de l'organisme signataire de la convention sans laquelle votre inscription ne
sera pas valide

Les droits d’inscription incluent : 
Accès aux sessions scientifiques ; Documents du programme du 121e colloque ; Accès aux espaces
partenaires et communication par affiche(posters); Accès aux pauses-café; Accès aux déjeuners.

TOUTE INSCRIPTION, POUR ÊTRE PRISE EN COMPTE, DOIT ÊTRE ACCOMPAGNÉE DE SON
RÈGLEMENT

CONDITIONS D’ANNULATION : Le remboursement de votre inscription sera possible dans les conditions
annoncées sur le site.Toute annulation devra être faite exclusivement par écrit et envoyée par voie postale ou
par mail.
En cas d’annulation effectuée avant le 14 mai 2023, un montant de 50€ de frais de dossier sera retenu suite à
votre annulation. 
En cas d’annulation effectuée après le 14 mai 2023, le paiement de l’inscription restera pleinement dû et ne
donnera lieu à aucun remboursement.
Toutefois, vous pourrez vous faire remplacer ou représenter en nous communiquant par écrit les noms et
coordonnées de la personne concernée. 
Si une crise sanitaire venait à survenir à nouveau, nous reverrons bien entendu les conditions d’annulation dans
un contexte de "cas de force majeure".
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