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Prise en charge de la dyspnée aigiie chez un patient CoVid positif
au sein du CEntre de SAnté MEntale angevin (CESAME)
dans un contexte de tension d’approvisionnement des produits de santé :
une nécessaire collaboration interprofessionnelle hors les murs.
ZAFIMEHY-MAUILLON Liva, Médecin Somaticien CESAME - ARMAND-BRANGER Sophie, Pharmacien CESAME - PELTIER Didier, Psychiatre CESAME -

GILLOT Laure, Psychiatre CESAME - LE FLOCH Marine, Interne de Psychiatrie CESAME - GUINEBERTEAU Clément, Médecin Généraliste, membre de la CASSPA -
HUBAULT Philippe, Médecin Equipe Mobile de Soins Palliatifs CHU Angers et de la CASSPA

Introduction : La dyspnée aigle de l'infection a SARS-CoV-2 est le symptome d’inconfort clinique pour lequel le
traitement symptomatique (morphiniques et benzodiazépines) s’avere délicat en terme d’interactions médicamen-
teuses avec les traitements psychotropes du fait du risque de dépression respiratoire. Ce travail vient exposer le
cheminement des professionnels du CESAME dans I’élaboration de protocoles thérapeutiques adaptés aux patients
présentant des troubles psychiques.
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Méthode :
e Recherche bibliographique

e Retour d’expériences

d’autres établissements (RETEX)

e Construction d’un groupe de Pharmacien Psychiatre
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' Résultat :

CASSPA e Elaboration progressive des
Soins Palliatifs

A prescriptions anticipées selon une

" /\ approche « recherche-action
collaborative » tenant compte :

- Des interactions médicamenteuses

- De la pénurie des produits de santé

- De I'expertise de la CASSPA

- Des compétences en soins infirmiers

= Prescription
Anticipée Adaptée

Discussion :
e La pandémie CoVid-19 a été |'occasion inédite d’un travail interprofessionnel permettant une meilleure compréhension des
compétences et des représentations de chacun afin de proposer des soins somatiques adaptés aux patients présentant des

troubles psychiques. Et de venir questionner I'impact des neuroleptiques sur l'infection a SARS-CoV-2.
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