


PREVALENCE DES TED DANS LES ECOLES
QUEBECOISES

Un éléve qui est déclaré ayant un Trouble Envahissant du
Développement (TED) pour le ministére de I'’éducation (MELS) doit
rencontrer ces critéres :

- Evaluation diagnostique
|. Trouble autistique
I, Syndrome de Rett
IIl. Trouble désintégratif de 'enfance
I\/. Sundrome d’Asperger
\/. TED non spécifié
* Incapacités ou limitations

* Mesures d’appui

Québec



Prévalence des TED, éléves de 4 32 17 ans au Québec
PR

G D)

5 D00

4 000

3 0

2 000

1 DD

JO00-2001  20001-2002 2002-2003 2003-2004 2003-200%5 2005%- 2006  F006-2007  2007-2008
Annee scolaire

LEGENDE
Chif¥res en blanc :m Chaffres en blew & taux powr 10 000

Sources @

EHDAA - MELS, DRS], Decdaration des chenteles scolaires, juillet 2008
Effectifs - MELS, DR5I, Entrepdt de donnees mimstenel (EDM, mar 2008)
Note: bes données pour 2007-23008 sont provisoires.

1 052 102 enfants de 4 a 17 ans scolarisés dans une école publique au privé en 2007-2008



TYPES DE RESSOURCES

Modéle intégré d’organisation des mesures spéciales d’enseignement

Niveau 1

Classe réguliZre avec 1l'enseignant régulier, premier
responsable de la prévention, du dépistage,

de 1'&valuation et de la correction des
difficultés mineures de 1'Eléve

Niveau 2
Classe réguliére avec service ressource
i l'enseignant régulier

: Niveau 3
Classe régulidre avec service ressource

-

3 l'enseignant régulier et & l'enfant

Niveau 4
Classe régulidre avec participation de
1'enfant 3 une classe ressource

Niveau 5 /
Classe spéciale dans 1l'école régu-
1idre, avec participation aux
activités générales de l'école

Niveau 6
Ecole snéciale

\

Niveau 7 :
Enseignement 3 domicile

Niveau 8 )
Enseignement 3 1'intérieur

d'un centre d'accueil ou
d'un centre hospitalier

Adapté de B.R. Gearheart, Organisation and Administration of Educational Programs for Exceptional
Children (Springfield, 111., Thomas, 1974), p.242.



SITUATIONS DE DOULEUR DANS LES ECOLES
CHEZ LES ENFANTS AUTISTES

* Accidents

e Comorbidités

* Adolescence

» Stéréotypies

* Hypersensibiltés sensorielles
» Souffrance psychologique




« STEREOQTYPIES

« Fixation dans une formule invariable de certaines attitudes,
gestes, expressions vocales prolongées ou répétées
inlassablement, sans but apparent.»

Arnaud M. (1986)

1. Les plus remarquées
» Kinesthésiques
* Formes vocales
* Formes gestuelles
» Stéréotypie posturale
* Visuelles
» Séguences et/ou associations




2. Quand les stéréotypies aident
* Agréables pour I'enfant

e Décharge motrice
* Aide a la concentration

» Récomfortant

3. Quand les stéréotypies blessent
* Intensité
* Fréquence
* Durée




Intensité : Cas de Carl
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PISTES D’INTERVENTION

» Chercher au-dela de ce qui semble évident

* QOutils de communication

* Intégrer un temps a I’horaire

* Point de départ aux apprentissages

* Modifier I'objet (cas de Thomas/ fourrures)
* Snoezelen

* Problématique sous-jacente?




« HYPERSENSIBILITES SENSORIELLES

» Perception des sensations différente
» Souvent spécifiques
* Vétements
* Eclairage
* Sons
 Textures/goults
* Odeurs
* Engendrent des comportements, des réactions
» Défenses sensorielles/rigidités




HYPERSENSIBILTES ET DOULEUR

* Maux de téte

* Comportements compensatoires
* Raideurs musculaires
* Postures

* Automutilation

* Difficultés de communication
* Schéma corporel




PISTES D’'INTERVENTION

Chercher la cause des comportements
Proposer des solutions alternatives

Outils de communication
» Développer le shéma corporel

Adapter 'environnement sans freiner le développement




 SOUFFRANCE PSYCHOLOGIQUE

* Intervention précoce
* Comportements

» Conscience des normes sociales
* Appris a “étre” neurotypique

» Gestes répétitifs

* Hypersensibilités

* Isolement




PISTES D'INTERVENTION

* Chercher la cause des comportements
* Surcharge cognitive
* Qutils de communication

* Acceptation de soi
* Hygiéne de vie
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