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LES OUTILS DE LA SURVEILLANCE SOMATIQUE 



LES OUTILS DE LA SURVEILLANCE SOMATIQUE 



 

 



SOINS DOULOUREUX :  
LE BON USAGE DES ANTALGIQUES AU BON MOMENT 



LA DOULEUR PROVOQUÉE PAR LES SOINS  

EN SANTÉ MENTALE (1) 

• 70 % des chefs de service de psychiatrie 
estiment que la prise en charge des problèmes 
physiques chez leurs patients n’est pas 
satisfaisante 

• Les pathologies s’expriment par une expression 
douloureuse particulière 

• De nombreux obstacles coexistent pour 
l’évaluation clinique 

• Une volonté d’écoute et d’observation du patient 
qui souffre 



LA DOULEUR PROVOQUÉE PAR LES SOINS  

EN SANTÉ MENTALE (2) 

• Plus les patients ont du mal à communiquer, 

plus ils sont vulnérables à la douleur aiguë et 

à la douleur chronique 
 

• Des pistes cliniques permettent aujourd’hui 

d’améliorer le décodage des langages et des 

comportements douloureux 



LA DOULEUR PROVOQUÉE PAR LES SOINS  

EN SANTÉ MENTALE (3) 

• L’observation du comportement ou des 

attitudes des patients permettent de dissocier 

les troubles psychiatriques 

 

• Continuer à porter cette dynamique réflexive 

de prévention, de recherche et de traitement 

de la douleur provoquée par les soins, dans 

et hors structure 

 



 

LES OUTILS D’EVALUATION (1) 

 



LES OUTILS D’EVALUATION (2) 

Echelle Visuelle Analogique (EVA) 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

EVALUATION DE L’EXPRESSION DE LA DOULEUR CHEZ 

L’ADOLESCENT OU ADULTE POLYHANDICAPE (EDAAP) (1) 

 



 

EVALUATION DE L’EXPRESSION DE LA DOULEUR CHEZ 

L’ADOLESCENT OU ADULTE POLYHANDICAPE (EDAAP) (2) 

 



 

EVALUATION DE L’EXPRESSION DE LA DOULEUR CHEZ 

L’ADOLESCENT OU ADULTE POLYHANDICAPE (EDAAP) (3) 

 


