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Editorial _

Chers(es) Amis(es),

avancées et la prise en charge somatique des patients atteints de

pathologie mentale. Aussi, et pour la premiére fois, nous laisserons
la place aux collégues venus d’horizons divers : Etats-Unis, Canada,
Belgique. lls vont nous faire partager leurs expériences et permettre
ensuite une collaboration active. Les actualités en soins somatiques sont
aussi |'occasion de rendre accessible les avancées cliniques et
thérapeutiques, d’envisager |'éducation & la santé notamment sur la prise
en charge des facteurs de risque primaire. Cette éducation & la santé
s'inscrit sur les recommandations et la loi HPST.
La douleur en santé mentale, autre point fort de ce congres, va accueillir
comme d'habitude nos amis canadiens qui nous honorent de leur
présence et également des collégues américains. Les progrés dans la
perception de la douleur sont importants, mais cette lutte doit se poursuivre
afin de mieux prendre en charge les patients et leur prodiguer des
traitements antalgiques appropriés. Nous aborderons aussi la
problématique de la douleur chez la personne autiste, population
vulnérable par ailleurs, et les perspectives d’avenir et les projets & venir
pour sa prise en charge.
Chacun, fort de son expérience, de ses attentes pourra ainsi enrichir ses
connaissances tout au long de ces trois journées. Nous espérons
également la facilitation des échanges entre orateurs et participants, avec
des temps propices & la discussion.
Nous sommes ravis de vous accueillir & nouveau & Paris, & la Maison
Internationale.

Cette année, le congrés a pour ambition de mieux faire connaitre les

Bien amicalement,

Dr Djéa SARAVANE

Président de I’Association Nationale pour la Promotion
des Soins Somatiques en Santé Mentale

Promouvoir des soins somatiques de qualité aux usagers en santé mentale
dans I'ensemble du réseau de soins hospitaliers ou ambulatoires, public

associatif ou privé,

Promouvoir le role des responsables et des équipes de médecine somatique
des hopitaux et ouvrir des champs de réflexions sur leur pratique,

Représenter les responsables des équipes de médecine somatique
en psychiatrie auprés des associations consuméristes
et des associations d’usagers.

De promouvoir la formation médicale continue et la recherche
dans le domaine de soins somatiques en santé mentale.

L'Association Nationale pour la Promotion des Soins Somatiques en Santé
Mentale a pour principe d'étre multi-professionnelle, interdisciplinaire,
afin de favoriser les échanges, la production et la diffusion dexpériences.

Pour adhérer a I'association, connectez-vous sur

Réseau Francilien Douleur et Soins Palliatifs en Santé Mentale, adhérent de
I'UNR Santé (Union Nationale des Réseaux de Santé).

Groupe de travail Les soins de support en psychiatrie, en partenariat avec
I’AFSOS (Association Francophone pour les Soins Oncologiques de Support).

Pr Jean-Pierre OLIE
Chef de Service de Psychiatrie, SHU,

Hépital Sainte-Anne, Paris

Pr Charles-Siegfrid PERETTI

Chef de service de Psychiatrie, Hopital Saint Antoine, Paris

Pr Alain SERRIE
Président Département d’étude et de traitement

de la douleur, AP-HP, Hépital Lariboisiére, Paris

Pr Serge MARCHAND
Chaire en Douleur UQAT-U, Faculté de Médecine,

Université de Sherbrooke, Canada

Pr Emmanuelle CORRUBLE

Psychiatre, CHU Kremlin-Bicétre, Le Kremlin-Bicétre

Dr Djéa SARAVANE
Président de I’/ANPSSSM, EPS Ville Evrard,
Neuilly-sur-Marne

Pr Serge MARCHAND
Chaire en Douleur UQAT-U, Faculté de Médecine,

Université de Sherbrooke, Canada

Dr Jacques GLICKMAN
Psychiatre, EPS Ville-Evrard, Neuilly sur Marne

Dr Nabil HALLOUCHE
Médecin, EPS Maison Blanche, Paris

Séverine WEISS
Infirmiére, Centre de Ressource Autisme

Région Alsace, EPSAM Brumath

France PEULTIER
Cadre de santé, EPS Ville-Evrard, Neuilly sur Marne

Dr Djéa SARAVANE
Président de ’/ANPSSSM,
EPS Ville Evrard, Neuilly-sur-Marne

Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT

Médecin, Service de Santé des Armées, Chaumont

Dr Anne-Flavie GILQUIN
Médecin, EPS Ville-Evrard, Aubervilliers




~ANPSSSM

= MERCREDI 15 JUIN 2011 8h30 >17h30

Actualités en soins somatiques

8h30 * 9h00
9h00 * 9h30

9h30° 12h30

9h30

10h30 ¢ 11h00
11h00

12h00
12h15 < 13h45
12h30 * 13h30

13h45 + 18h30

13h45

14h45

15h15 « 15h45

15h45

16h15

16h45

17h15

17h45

Accuedl des participants

Allocutions d’ouverture

Pr Jean-Pierre OLIE, Président du Congrés,
Chef de Service de Psychiatrie, SHU, Hépital Sainte-Anne, Paris

Dr Yvan HALIMI, Président de la Conférence Nationale des Présidents des Commissions Médicales
d’Etablissements des Centres Hospitaliers Spécialisés

Joseph HALOS, Président de I’ADESM (Association des Directeurs d'Etablissements de Santé Mentale)
Dr Djéa SARAVANE, Président de I'ANPSSSM

LES ACTUALITES
Président : Pr Patrick HARDY, Chef de Service de Psychiatrie, CHU Kremlin Bicétre

A quels aspects du sommeil faut-il préter le plus d’attention
lors de la prise en charge du patient psychiatrique ?
Pr Xavier PREUD'HOMME, Psychiatre, Interniste Duke University, Durham, Etats-Unis

Paunse, visite de l’cxpnsl&km

Dépression et maladies cardio-vasculaires
Pr Jeffrey RADO, Psychiatre, Interniste RUSH University, Chicago, Etats-Unis

Débat
Pﬁcmr libre

LABORATOIRE
Symposium GENOPHARM : Hyponatremies et Santé Mentale - (Déjeuner-lunchbox) ‘w s

LES ACTUALITES
Président : Pr Fréderic LIMOSIN, Chef de Service de Psychiatrie, AP-HP Hépital Corentin Celton, Issy les Moulineaux

Prise en charge somatique lors d’un traitement antipsychotique
Les recommandations européennes de I'EPA, EASD et ESC
Pr Marc de HERT, Université de Louvain, Campus Kortenberg, Belgique

A propos du syndrome métabolique : les recommandations
sur la surveillance des neuroleptiques de I’AFSSAPS
Pr Florence THIBAUT, Psychiatre CHU Rouen

Paunse, visite de l’cxpasd‘ka

Hyperprolactinémie et pathologie mentale
Pr Bruno FEVE, Endocrinologue, Service d’Endocrinologie AP-HP, Hépital Saint-Antoine, Paris

La santé (mentale et somatique) en prison
Pr Pierre THOMAS, Psychiatre, Chef de service, CHU Lille

Syndrome d’Ekbom : I'impasse entre soin somatique et soin psychiatrique
Dr Frédéric PAUL, Psychiatre, Hopital d'Instruction des Armées Laveran, Marseille

Fin de la " journie

ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION ANPSSSM




= JEUDI 16 JUIN 2011 8h45 >12h30

Actualités en soins somatiques

8h45 + 9h00
9h00

9h30 ¢ 12h45

9h30

10h00

10h30

11h00 * 11h30
11h30

11h50

12h10

12h30 ¢ 12h45

12h45 « 14h00

Acceil, des participants

Allocution d’ouverture

Pr Charles-Siegfrid PERETTI, Président du congrés, Chef de service de Psychiatrie, Hopital Saint Antoine, Paris
LES ACTUALITES ET L'EDUCATION A LA SANTE

Président de séance : Pr Franck de MONTLEAU, Psychiatre, Hopital d'instruction des Armées Percy, Clamart

Les facteurs psychiatriques et psychologiques en liste d’attente et pronostic des greffes du foie et du rein
Pr Emmanuelle CORRUBLE, Psychiatre, Service de Psychiatre, AP-HP Hépital de Bicétre, Le Kremlin Bicétre

Les syndromes neuroleptiques tardifs : mieux vaut prévenir que guérir
Pr Pierre KRYSTOWIAK, Neurologue, Chef de Service de Neurologie, CHU Amiens

Application de la loi HPST et psychoéducation
Dr Isabelle de BEAUCHAMP, Pharmacien-Pole Transversalités, CH Alpes-Isére, Saint-Egreve

Panse, visite de é’cxpasc’t{aw

Tabac et maladies mentales : paradigme de I'éducation & la santé !
Pr Christophe LANCON, Psychiatre, Service de Psychiatrie, AP-HP, Hopital Sainte-Marguerite, Marseille

Stratégie de développement de I'activité physique chez les patients schizophrénes et bipolaires
Pr Pierre-Michel LLORCA, Psychiatre, Chef de Service, CHU Clermont-Ferrand

Bénéficies des activités physiques adaptées dans la prise en charge
de sujets atteints de pathologies mentales

Paquito BERNARD, Laboratoire Epsilon EA Dynamique des Capacités Humaines

et des Conduites de Santé, Université de Montpellier

Débat

Pﬂ"mmr libre

6" JOURNEE SUR LA DOULEUR EN SANTE MENTALE

= JEUDI 16 JUIN 2011 14h >18h00

14h00  14h30

14h30° 15h00

15h00+ 18h00

15h00

16h00

17h00
17h30

Accuedl des partidpants

Allocution d’ouverture
Pr Alain SERRIE, Président Département d’Etude et de Traitement de la Douleur, AP-HP, Hépital Lariboisiére, Paris

COMPRENDRE LA MESURE ET LE TRAITEMENT DE LA DOULEUR EN SANTE MENTALE
Président : Pr Bernard CALVINO, Physiologiste, CNRS Ecole Supérieure de Physique et Chimie Industrielles de la Ville de Paris

Bases neurologiques de la mesure et du traitement de la douleur
Pr Serge MARCHAND, Chaire en douleur UQAT-U, Faculté de Médecine, Université de Sherbrooke, Canada

Différence hommes-femmes dans la mesure et le traitement de la douleur
Pr Isabelle GAUMOND, UQAT-U, Faculté de Médecine, Université de Sherbrooke, Canada

Témoignages des associations : UNAFAM, FNAPsy

Piéce de thédire - Débat
“Permission de jardin” d’lsabelle Ganz

Ecrite et interprétée par Isabelle Ganz et mise en scéne de Jean-Pierre Davernon,
“Permission de jardin” de la compagnie Calvero, nous plonge dans un curieux voyage intérieur, ou se télescopent
I'enfance, le rire, le théétre, la folie, une rencontre entre |'ame (au sens de ce qui nous anime) et la folie.




6°"° JOURNEE SUR LA DOULEUR EN SANTE MENTALE

= VENDREDI 17 JUIN 2011 8h30 >16h30

Perception de la douleur : quoi de neuf 2

8h30+9h00  Accuedl des participants

9h00+ 11h00  PERCEPTION DE LA DOULEUR

Président de séance : Pr Serge MARCHAND, Chaire en Douleur UQAT-U, Directeur du Centre de Recherche
Clinique Faculté de Médecine, Université de Sherbrooke, Canada

9h00  Réactions psychiques particuliéres chez les femmes ayant recours
a I’analgésie lors de I’accouchement : tolérance a la douleur ?
Pr Marie-Josée POULIN, Psychiatre, Chef de Service, Clinique du Programme de psychiatrie périnatale,

Institut Universitaire en Santé Mentale du Québec, Canada

10h00  The tapestry of chronic pelvic pain: hysteria vs hysterectomy
Profil de la douleur chronique pelvienne : hystérie vs hystérectomie [SENFEIENEFNVINEIS
Elizabeth JOHNSON, NP Department of Obstetrics and Gynecology, University of North Carolina, Chapel Hill, Etats-Unis

11h00 = 11h30  Fause, visite de exposition

11h30°¢12h30 DOULEUR ET AUTISME
Président de séance : Dr Djéa SARAVANE, Président de I'ANPSSSM
Understanding chronic pain in individuals with autism
Comprendre la douleur chronique chez la personne autiste
Pr Lonnie ZELTZER, Pédiatre et Psychiatre, Directrice, Mattel Children’s Hospital at UCLA, Los Angeles, Etats-Unis

12h30+ 14h00  Pljesner libre

14h00+ 16h00 DOULEUR ET AUTISME

Président de séance : Chantal WOOD, Médecin de la Douleur, Unité d’Evaluation et de traitement de la douleur,
Hépital Robert Debré, AP-HP, Paris

14h00  La douleur chez la personne atteinte de TED
(Troubles Envahissants du Développement) : perspectives d’avenir ?
Pr Marc ZABALIA, Psychologue de I'enfant et de I'adolescent, Université de Caen
Pr Isabelle GAUMOND, UQAT-U, Faculté de Médecine, Université de Sherbrooke, Canada
Dr Djéa SARAVANE, Président de I'ANPSSSM

14h40  Douleur liée aux soins chez les enfants avec autisme : présentation d’une étude en cours
Amandine DUBOIS, Psychologue, Centre de Ressources Autisme L-R, Equipe de Recherche Epsylon CHRU, Montpellier

15h10  Témoignages de la Fédération Sésame Autisme Midi-Pyrénées

Fédération Sésame Autisme Midi Pyrénées
Elsa WILLAY, Présidente
Jean-Louis AGARD, Vice-président

16h00  Cléture - Fin du congrés




INSCRIPTIONS EN LIGNE UNIQUEMENT

* www.anp3sm.com

* www.congressantementale.com

Pour vous inscrire, il suffit de compléter le formulaire en ligne sur :
www.congressantementale.com

Vous pouvez également télécharger le bullefin d'inscription et le refourner
au secrétariat du congrés, accompagné de votre réglement (cf.
coordonnées ci-dessus).

Le montant des droits d'inscription inclut la participation : aux sessions du
Congrés, & |'exposition commerciale et aux pauses café.

RENSEIGNEMENTS - INSCRIPTION

Secrétariat du Congrés

(organisation générale, logistique, inscriptions)

COMM Santé

76, rue Marcel Sembat - 33323 Bégles Cedex

Tél. +33(0) 5 57 97 19 19 - Fax +33(0) 5 57 97 19 15
E-mail : inffo@comm-sante.com

LIEU DU CONGRES

Maison Internationale

Cité Internationale Universitaire de Paris
17, boulevard Jourdan - 75014 Paris

Située au coeur de la Cité Internationale Universitaire de Paris :
www.CIUP.fr

HEBERGEMENT

Réservez auprés de notre partenaire HRS en vous rendant sur le site
internet du congrés rubrique hébergement et cliquez sur le lien.

Vous pouvez également effectuer vos réservations via le call center
HRS au 01 55 06 56 70, en précisant votre code d'identification pour
réserver votre hébergement : 850500935.

ACCES
Transports en commun
¢ RER B, arrét Cité Universitaire (15 minutes du centre de Paris).

* Tramway T3, station Cité Universitaire.
* Métro ligne 4, station Porte d'Orléans.

* De nombreuses lignes de bus (21, 67 et 88) ont un arrét
a proximité de la Cité Universitaire.

Voiture

A 10 minutes de |'’Aéroport d’Orly et & proximité des autoroutes A10 et
A 86. Empruntez le périphérique Sud, sortie Porte d’Orléans ou Porte de
Gentilly. Parking public Charlety (plus de 400 places) situé & proximité.

Par le train
Des fichets de réduction SNCF (20 %) seront envoyés aux personnes
en faisant la demande sur le bulletin d'inscription.

Par avion
e Aéroport d’'Orly & moins de 15 minutes

* Aéroport Roissy-Charles de Gaulle : 45 minutes direct avec le RER B
Code Identifiant : 11954AF

e
AR EAYSE  KLM Valable pour transport
TRANSPORTEURS OFFICIELS O 1101 CARILIE

entre le 10/06 et le 22/06/2011.

Des réductions sont appliquées sur une trés large gamme de tarifs dans
toutes les classes de transport (Espace Premiére, Espace Affaires,
Tempo) sur |'ensemble des vols Air France du monde.

Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour cet événement
connectez-vous sur : www.airfrance-globalmeetings.com ou par le lien
internet de cet événement. Vous devez garder ce présent document de
la manifestation comme justificatif. Il peut vous étre demandé de
justifier I'utilisation du tarif consenti & tout moment de votre voyage.
Pour connaitre votre agence Air France la plus proche, consultez le site
www.airfrance.com
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