
Soins somatiques, douleur et 
autisme

Le point de vue des usagers



L’accès aux soins somatiques des personnes 
autistes :
Médecine, défi sensoriel et cognitif, éthique



Se faire soigner : un enjeu, un défi
• Trouver des soignants

• L’enjeu de la formation

• L’hospitalisation et l’anesthésie



Un défi sensoriel et cognitif



• L’enjeu de la communication

• Le respect d’une sensorialité souvent atypique

• L’enjeu de la représentation des soins

• Apprivoiser le rapport au soignant, apprivoiser le rapport au soigné



Un enjeu éthique
• Les personnes autistes, des humains comme les autres



• Ce que nous devons aux personnes les plus vulnérables

• La personne autiste, un miroir de l’humanité
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