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8:00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9:00 Ouverture des rencontres
Nabil HALLOUCHE, président, ANP3SM
Claude FINKELSTEIN, présidente, FNAPSY
Marie-Jeanne RICHARD, présidente, UNAFAM
Dr Déborah SEBBANE, directrice du Centre Collaborateur de I'OMS pour la recherche et la formation en santé mentale, Lille
Dr Christophe SCHMITT, président de la conférence nationale des présidents de CME de CHS

SESSION SANTE PUBLIQUE

B Modération Dr Déborah SEBBANE
Mortalité prématurée des personnes souffrant de troubles psychiques

9:45  L'espérance de vie des personnes souffrant de troubles psychiques sévéres et persistants :
pourquoi pose-t-elle question ? (une revue de la littérature sur le sujet)
Coralie GANDRE, chargée de recherche, docteure en pharmacie, IRDES, et Delphine MOREAU, sociologue a I'Ecole des
hautes études en santé publique
10:00 Comment réduire le risque cardio vasculaire du point de vue des usagers et des aidants ?
Marie COSTA, sociologue de la santé

10:10 Comment réduire le risque cardio vasculaire du point de vue des professionnels de la psychiatrie et des soins
primaires ?
Dr Frédéric DENIS, Santé publique, EA 75-05 Education-Ethique-Santé

10:20 Réduction du risque cardio vasculaire et perspectives
Elise GUILLERMET, directrice des programmes, IREPS Bourgogne Franche-Comté

10:30 Réduction du tabagisme et perspectives : CCOMS
Frédéric KETTERER, ingénieur de recherche, INSERM

10:40 La feuille de route de la santé mentale et de la psychiatrie pour une dynamique de I'« aller vers » et de
I'empowerment y compris pour la santé physique ?
Dr Nabil HALLOUCHE

10:50 PAUSE - A LA DECOUVERTE DES POSTERS ET DE LEURS AUTEURS

ACTUALITES THERAPEUTIQUES

[ Modération Mme Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésoriere ANP3SM

11:20 Hépatite C en psychiatrie, que nous disent les données du Systéme National des Données
de Santé (SNDS) ?

Pr Benjamin ROLLAND, psychiatre, addictologue, Lyon

11:50 Syndrome métabolique en psychiatrie : comment mieux dépister et mieux traiter ?
Dr Séverine MARTIN, psychiatre, Kremlin-Bicétre

12:20 SYMPOSIUM HEPATITE C par [{J GILEAD

12:50 BUFFET DEJEUNATOIRE

SESSION PEDOPSYCHIATRIE

M Modération Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Percy, Clamart, secrétaire générale ANP3SM

13:30 Vécu de parents et d'enseignants de la prise en charge d'enfants souffrant de troubles du
spectre autistique
Présentation de deux théses de médecine (parents / enseignants)
Dr Anaélle LINDIVAT*
Dr Julie DELMESTRE*

14:00 Place des orthophonistes dans la prise en soin précoce des enfants souffrant du trouble du
spectre autistique
Magali LAVIELLE-GUIDA, orthophoniste, Saint-Malo

14:30 Infirmiéres puéricultrices en CMP de pédopsychiatrie : vers une amélioration de la prise en
charge somatique de I'enfant
Corinne PAUL, cadre supérieur de santé, Pdle de pédopsychiatrie, Centre hospitalier Edouard Toulouse, Marseille
Anais SBIHI et Gaélle CHARTIER, infirmiéres puéricultrices en CMP de pédopsychiatrie

15:00 PAUSE - A LA DECOUVERTE DES POSTERS ET DE LEURS AUTEURS
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[l Modération Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service CETD CHU Amiens, vice-président ANP3SM

Syndrome catatonique : clinique et prise en charge ?
Dr Ali AMAD, psychiatre, CHU de Lille

Activité physique et santé mentale

Exemple de l'activité physique adaptée (APA)

Marc BOUCHETOU et Xavier POISSON, IDE

Sampath PANNAGAS, aide-soignant

Stéphane COSTROWA, moniteur de sport du CNSD (Centre National des Sports de la Défense)

16:20

17:05

9:15
9:30

11:00
11:20

12:50
13:20

14:00

14:30

15:00

Titre*
Cynthia FLEURY, philosophe, psychanalyste, auteure, professeur titulaire de la chaire Humanités et Santé au Conservatoire
National des Arts et Métiers*

FIN DE LA PREMIERE JOURNEE

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

TABLE RONDE SUR LA DOULEUR EN SANTE MENTALE

M Modération Nabil HALLOUCHE, médecin somaticien GHU Paris psychiatrie et neurosciences, président, ANP3SM
Enquéte sur la prise en charge de la douleur des personnes en situation de handicap

Dr Djéa SARAVANE

Actualités sur la prise en charge de la douleur en santé mentale

Pr Serge MARCHAND

Retour sur les travaux de la HAS concernant le parcours de soins des personnes vulnérables dans le cadre de
la prise en charge de la douleur

Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service CETD CHU Amiens, vice-président ANP3SM

PAUSE - A LA DECOUVERTE DES POSTERS ET DE LEURS AUTEURS

Suivi somatique en ambulatoire : quelles difficultés pour les médecins généralistes, les
psychiatres de CMP, les IPA ou IDEC ? Quelles perspectives d’amélioration ?

[l Modération Dr Olivier NARDON, médecin généraliste, Université Paris VI

Dr Emna BOUSSARSAR, médecin généraliste, Centre Municipal de santé Ténine (CMS), Champigny-sur-Marne
Caroline SEGARD, IDEC, GHU Paris psychiatrie et neurosciences

Dr Cristina NEREUTA-PONS, psychiatre en CMP, GHU Paris psychiatrie et neurosciences

SYMPOSIUM*
BUFFET DEJEUNATOIRE

Remise des Prix des meilleurs Posters

Psychiatrie - Prise en charge somatique et coordination ville hopital, périmétre temps
plein, indicateurs dossier du patient (HAS)

[l Modération Dr Francoise PILLOT-MEUNIER, cheffe de service somatique CH Le Vinatier, Lyon

Alcyone DROY et Cyril OLIVIER, chefs de projet a la HAS, service SEvOQSS

Repérer, évaluer, prévenir et traiter la douleur chez les patients dyscommunicants : place
des outils
Dr Bénédicte GENDRAULT, pédiatre, médecin-ressources CoActis Santé

SESSION SUR LE SOMMEIL

15:20

15:50

16:50

* a confirmer / préciser.

[l Modération Dr Cédric BORNES, médecin somaticien GHU Paris pychiatrie et neurosciences, vice-président ANP3SM
Liens entre sommeil, santé mentale et santé physique
Dr Pierre Alexis GEOFFROY, psychiatre, GHU Paris psychiatrie et neurosciences

La méditation de pleine conscience pour les soighants. Prendre soin de soi pour mieux
prendre soin des autres
Pr Corinne ISNARS-BAGNIS, PUPH, onco-néphrologue, Hopital de la Pitié Salpétriere, APHP Sorbonne Université

Cl6ture des rencontres

AVEC LE SOUTIEN DE LA
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RENCONTRES SOINS SOMATIQUES
et DOULEUR en SANTE MENTALE

13 et 14 juin - Centre de Conférences - Paris

COMITE D'ORGANISATION

@ Dr Cédric BORNES, médecin somaticien GHU Paris pychiatrie et neurosciences, vice-président ANP3SM @ Mme Christine COQUAZ, directrice
des soins honoraire, trésoriere ANP3SM @ Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Percy, Clamart, secrétaire générale

ANP3SM @ Dr Nabil HALLOUCHE, médecin somaticien GHU Paris psychiatrie et neurosciences, président ANP3SM @ Mme Sarah LE JOLY,
directrice Espace Evenementiel ® Lydienne MATHIEU, cadre supérieure de pdle pédopsychiatrie EPS Ville Evrard ® Mme Corinne RAT, infirmiere,
CHS La Chartreuse, Dijon

® Dr Cédric BORNES, médecin somaticien GHU Paris psychiatrie et neurosciences, vice-président ANP3SM, président du Comité scientifique ®
Mme Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésoriere ANP3SM ® Pr Emmanuelle CORRUBLE, présidente collégiale psychiatrie
APHP, secrétaire générale du CNPP, cheffe du service Hospitalo-Universitaire de psychiatrie de Bicétre - APHP, directrice équipe INSERM MOODS
du CESP, vice-présidente ANP3SM @ Dr Frédéric DENIS, chirurgien-dentiste, DMD, Ph.D, HDR, MCU-PH, Chef de service CHRU de Tours @ Dr
Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Percy, Clamart, secrétaire générale ANP3SM @ Dr Nabil HALLOUCHE, médecin
somaticien GHU Paris psychiatrie et neurosciences, président ANP3SM ® Mme Sarah LE JOLY, directrice Espace Evenementiel ® Dr Olivier
NARDON, médecin généraliste, Université Paris VI ® Corinne PAUL, cadre supérieur de santé, P6le de pédopsychiatrie, Centre Hospitalier Edouard
Toulouse, Marseille, secrétaire générale adjointe ANP3SM @ Dr Francoise PILLOT-MEUNIER, cheffe de service somatique CH Le Vinatier, Lyon ®
Mr Jean Marie REVILLOT, infirmier en psychiatrie, docteur en sciences de I'éducation, formateur et responsable au GRIEPS ® Dr Djéa SARAVANE,
somaticien, fondateur ANP3SM et président honoraire ® Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service CETD CHU Amiens, vice-président ANP3SM

COMITE SCIENTIFIQUE

" Anp3sm .
Association nationale pour la r .I PLATEFORME DEDIEE
promotion des soins somatiques - https://espace-e.com/anp3sm
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Coordonnées N 48° 51' 45.81" (48.862725) - E 2° 17' 15.331" (2.287592)

Voiture
* Parking 74 avenue Victor Hugo - 600 places - a 50m
Charies de Gaulle * Parking 120 avenue Victor Hugo - 500 places - a 300m

+ Parking 35 rue Saint-Didier - 200 places - a 200m
* Parking Autocité avenue Foch - 200 places - a 300m

Métro
« Station Boissiére, ligne 6
« Station Victor Hugo, ligne 2
» Station Trocadero, ligne 9

Victer Hugo

Train / RER
+ A 10 mn de RER A, Charles De Gaulle-Etoile
+ A 15 mn des gares de Lyon, Montparnasse, Saint-Lazare

Bus
* Ligne 52 arrét Victor Hugo - Poincaré
* Ligne 82 arrét Lauriston

.. SNCF : SNCF Accés plus Par téléphone au 36 35 (numéro non surtaxé, prix d'un appel local)
M" Internet : www.oui.sncf accédez au formulaire de réservation Acces Plus
Renseignements en Gare ou en Boutique

Fayay Qualiopl)), POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

processus certifié

TN INed e Espace Evénementiel - www.espace-evenementiel.com
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