
1ère Journée nationale INTERCLUDPSY

PROGRAMME

Les CLUD et dispositifs associés en psychiatrie et santé mentale :
état des lieux et enjeux

Jeudi 27 mai 2010

Centre International des Congrès
Palais des Papes - AVIGNON (84)

Public : médecins, pharmaciens, IDE, cadres de santé, psychologues…

Depuis la fin des années 90, les comités de lutte contre la douleur (CLUD) ou dispositifs associés se
sont installés progressivement dans le paysage hospitalier. Les établissements intervenant dans le domaine
de la psychiatrie et de la santé mentale se sont également dotés de ces structures aujourd’hui indispensables
à une prise en charge de la douleur alliant qualité du soin et rigueur de l’évaluation.

Le moment est venu, à l’aube d’une nouvelle décennie, de réaliser un état des lieux des CLUD en
France.

A ce titre, notre association, qui réunit des établissements très divers, du public au privé, se devait
d’organiser une journée de travail afin de prendre la mesure des enjeux nouveaux en la matière et notamment
dans le contexte des démarches de certification qui s’imposent désormais aux établissements.

Nous tenons à faire part de la richesse des différentes expériences déjà réalisées et d’échanger autour
de ces questions dans la perspective de l’amélioration de la qualité du soin.

Par ailleurs, il s’agira également d’envisager les axes futurs de travail sur lesquels nous pourrions nous
mettre d’accord.

Enfin, nous sommes heureux que cette première manifestation nationale de l’INTERCLUDPSY se
déroule en Avignon dans le cadre prestigieux du Centre International des congrès du Palais des Papes en
partenariat avec la Clinique de Saint Didier.

Docteur Christian MULLER
Président

INTERCLUDPSY

Journée organisée par l’INTERCLUDPSY en partenariat avec la Clinique de SAINT DIDIER  :

Avec la participation de :



« Les CLUD et dispositifs associés en psychiatrie et santé mentale :
état des lieux et enjeux »

Jeudi 27 mai 2010
9 h 00 Accueil des participants

9 h 15 – 9 h 30 Ouverture de la journée
Modérateur : Dr Luc DITTE
Dr Marie-Noëlle PETIT, Psychiatre, présidente de la CME de Montfavet,
Dr Paul DUTEL, Psychiatre, président de la CME de Saint Didier

9 h 30 – 10 h 30 « La douleur, enjeu pour la psychiatrie et la Santé Mentale »
Dr Djéa SARAVANE, Médecin somaticien, CHS Ville Evrard - Neuilly sur Marne,
Président de l’Association Nationale pour la Promotion des Soins Somatiques en
Santé Mentale

10 h 30 – 11 h 30 « État des lieux, restitution de l’enquête CLUD et dispositif associé »
Dr Perrine BROUSSAUD-BLAMOUTIER, Psychiatre, CH « Guillaume Régnier »
- Rennes
Dr Dominique LAVANTES, Médecin Somaticien, CH des Pyrénées - Pau

11 h 30 – 12 h 15 « Soins infirmiers : à l’écoute des douleurs... »
Mme Annick PERRIN-NIQUET, Présidente du CEFI Psy (Comité d’Etudes des
Formations Infirmières et des Pratiques en Psychiatrie) – Cadre supérieur de
santé, CH Saint Cyr au Mont d’Or (69)

12 h 15 – 14 h 00 Pause déjeuner

14 h 00 – 14 h 20 Modérateur : Dr Paul DUTEL
« Une première expérience de prise en charge de la douleur à la Clinique de
Saint Didier » - AVIGNON
Dr Sylvie ICARD, Médecin Généraliste
Dr Hélène QUESADA-SAEZ, Psychiatre
Myriam GANDELET, Infirmière

14 h 20 – 14 h 40 « Expérience et pratiques au CHS Perray Vaucluse» - PARIS
Mme Claude FROMENT, Cadre supérieur de santé

14 h 40 – 15 h 00 « Expérience et pratiques au CH Edouard Toulouse » -MARSEILLE
Dr Stéphane QUILICHINI, Psychiatre
Dr Stéphanie HONORE, Pharmacienne

15 h 00 – 15 h 20 « Evaluation de la douleur en gérontopsychiatrie… A propos d’une
enquête » - CH « Georges Mazurelle » – LA ROCHE SUR YON
Dr Stéphane VOILLET, Médecin Généraliste
Gaëlle JOLLY, Infirmière

15 h 20 – 15 h 40 « Un exemple d’utilisation du Méopa en milieu psychiatrique »
Dr Perrine BROUSSAUD-BLAMOUTIER, Psychiatre
Et son équipe - CH « Guillaume Régnier » - Rennes

15 h 45 – 16 h 15 Débat

16 h 30 Synthèse et clotûre des travaux
Dr Christian MULLER, Psychiatre – Président de l’INTERCLUDPSY



CONVENTION DE FORMATION

Entre : L’INTERCLUDPSY

Et : Le Centre Hospitalier de : …..……………………………………

Il est convenu ce qui suit :

Article 1 : L’INTERCLUDPSY organise la 1ère journée INTERCLUDPSY qui
se déroulera le jeudi 27 mai 2010 au Centre International des Congrès –
Palais des Papes à AVIGNON (84)

Article 2 : La formation abordera le thème suivant « Les CLUD et dispositifs
associés en psychiatrie et santé mentale : état des lieux en enjeux ».

Article 3 : Le coût de la formation s'élève à 40 € TTC par participant (repas
compris).

Article 4 : Le paiement sera effectué lors de l’inscription (chèque à l’ordre de
INTERCLUDPSY)

Article 5 : L'association est couverte en matière de responsabilité civile.

Armentières, le 5 février 2010

Docteur Christian MULLER
Président de l’INTERCLUDPSY

A retourner à : Mr le Docteur Luc DITTE
Centre de soins « La Tonnelle »
967 avenue de Rosendael - BP 6374
59385 DUNKERQUE cedex 1

NOM : ………………………………………………………………………………...

Prénom : …………………………………………………………………….……….

Fonction : …………………………………………………………………………….

Adresse Professionnelle :…………………………………………………………..

…….…………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

Tél. : …....-..…..-…....-…....- ..….. - Fax : …….-..…..-..…..-..…..- ..…..

Mail : ………………………………………………………………………………….
(un mail de confirmation de votre inscription vous sera adressé)

Le nombre de places est limité à 150.
(clôture des inscriptions le 7 mai 2010).

Ci-joint : Un chèque de 40 € (repas compris)

Date : Signature et cachet :

INTERCLUDPSY
(Association Nationale Inter établissement

des CLUDS et dispositifs associés
en Santé Mentale)

Association parue au Journal Officiel (Associations N°0050 du 15/12/2008 : annonce N° 00918)

Siége social : EPSM des Flandres
790 route de Locre – Bp 139 – 59270 BAILLEUL

Tél : 03.28.20.99.70 – Fax : 03.28.20.99.71
Mail : luc.ditte@epsm-des-flandres.com

mailto:luc.ditte:@epsm-des-flandres.com

