
REUNION RESEAU DOULEUR ET SOINS PALLIATIFS EN SANTE MENTALE  
02 juin 2010 14 heures  
Amphithéatre MOREL  

Centre Hospitalier Sainte-Anne 
 
 
 

Présents : 
• JOISIN André (Représentant des usagers – UNAFAM), joisin.andre@free.fr,          

tel : 0688988031 
• FAISANT Pascale (Cadre de snaté du pôle pédopsychiatrique- Centre Hospitalier de 

Gonesse 95), pascale.faisant@ch-gonesse.fr, tel : 0134532428 
• RESAMPA Marie-Christine (Infirmière en psychiatrie- Maison de santé Bellevue- 

Meudon 92), mariebe54@hotmail.com,  
• GOUTMANN Ingrid (Infirmière coordinatrice service adolescents- Clinique Villa des 

Pages), igoutmann@yahoo.fr, tel : 0130159696 
• LAMOUROUX Aurélie (Responsable des soins- Clinique Pays de Seine- Bois Le Roi 

77), a.lamouroux@groupe-karian.com, tel : 0164811592 
• CHAMBON Florence (Cadre de santé- CH René Dubos- Pontoise 95), 

florence.chambon@ch-pontoise.fr, tel : 0130754685 
• CHEKROUN Corinne (Infirmière référente douleur- CH Sainte-Anne) 

c.chekroun@ch-sainte-anne.fr, tel : 0145657787 
• DJIAN Marie-Christine (PH en réanimation- CH Sainte-Anne), mc.djian@ch-sainte-

anne.fr, tel : 0145658232 
• GREMION Juliette (PH psychiatre- CHS Paul Guiraud- Villejuif), 

juliettegremion@yahoo.fr, tel : 0142117113 
• CHABERT Béatrice (PH psychiatre- CH René Dubos- Pontoise), Beatrice-

chabert@yahoo.fr, tel : 0130754685 
• GILQUIN Anne-Flavie (Médecin somaticien- EPS Ville Evrard), agilquin@voila.fr, 

tel : 0141612240 
• BENBACHA Mouloud (Infirmier référent- Clinique de l’Ermitage), 

wm.benbacha@hotmail.fr, tel : 0139345100 
• BENARD Laurence (Pharmacien- EPS Erasme- 92), laurence.benard@eps-erasme.fr, 

tel : 0146743060 
• PEREZ-VARLAN Evelyne (PH D et SP- CH Robert Ballanger- Aulnay sous Bois), 

evelyne.perez-varlan@ch-aulnay.fr 
• ZABKA Emilia (Médecin somaticien- EPS Erasme- 92), emilia.zabka@eps-erasme.fr 
• TECHER Nadia (IDE- Clinique des Pervenches), soins@clinique les pervenches, tel : 

0141135107  
• BENAZZOUZ Redha (Psychiatre- Clinique de l’Ermitage), redhapsy@yahoo.fr, tel : 

0668754176/ 0139345100 
• SARAVANE Djea (PH CDS EPS Ville Evrard, président CLUD, président 

ANPSSSM), d.saravane@eps-ville-evrard.fr  
• HALLOUCHE Nabil (Somaticien PH, président CLUD- EPS Maison Blanche), 

nabil.hallouche@ch-maison-blanche.fr, tel : 0686275155 
• MOREAU A. Laure (PH pharmacien EPS Charcot, 78), almoreau@hopital-gms-

plaisir.fr, tel : 0130795820 
• MARTNUCCI Pascale (Assistante de direction, Clinique Abbaye), 

P.Martinucci@orpea.net, tel : 0169126363 
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• VILLENEUVE Baudouin (Médecin généraliste, président CLUD- Institut Marcel 
Rivière), bvilleneuve@mgen.fr, tel : 0139387700 

• MINASSOFF Serge (Pharmacien, Institut Marcel Rivière), sminassoff@mgen.fr, tel : 
0139387875 

• BENT LAMINE Aïcha (IDE référente douleur, Clinique du Château, Garches), 
aicha92@numéricable.fr, tel : 0618344477 

• PERRU Christine (Cadre supérieur du pôle pédopsychiatrique- Centre Hospitalier de 
Gonesse 95), christine.perru@ch-gonesse.fr, tel : 0134532721 

• CHASTAGNOL Nadine (Directrice des soins, EPS Ville-Evrard), 
n.chastagnol@epsve.fr, tel : 0143093465 

• PEULTIER France (Cadre de santé, EPS Ville-Evrard), f.peultier@epsve.fr, tel : 
0143093102 

 
 
Excusés : 

• ZEL Lydie (Infirmière en psychiatrie- Centre Hospitalier de Lagny sur Marne 77), 
spsykalliste@ch-lagny77.fr, tel : 0164307066 

• PIANT Jacques (Responsable pôle pédopsychiatrie- Centre Hospitalier de Gonesse 
95), jacques.piant@ch-gonesse.fr, tel : 0134532728 

• CARPENTIER Valérie (Cadre de pôle psychiatrie- Centre Hospitalier Léon Binet 
Provins 77), valerie.carpentier@ch-provins.fr, tel : 0164604161 

• PETITDEMANGE Marielle (Vice-présidente CLUD- EPS Maison Blanche), 
mpetitde@ch-maison-blanche.fr, tel : 0682280872 

 
Absents : 

• BRET Lucie (Infirmière en psychiatrie- Centre Hospitalier de Lagny sur Marne 77), 
spsykalliste@ch-lagny77.fr, tel : 0164307066 

• SOUTER Karen (Directrice adjointe- Clinique Pays de Seine- Bois Le Roi 77), 
k.souter@groupe-karian.com, tel : 0164811515 

• CHAUMARTIN Nadia (Somaticien- Hôpital Paul Guiraud- Villejuif 91), 
nadia.chaumartin@ch-pgv.fr, tel : 0142117354 

• TABEZE Jean-Pierre (PH CDS-CH René Dubos- Pontoise), jean-pierre.tabeze@ch-
pontoise.fr,  

• BENDER Thomas (Cadre de santé- CHS Paul Guiraud- Villejuif), 
thomas.bender@ch-pgv.fr, tel : 0142117227 

• GOUACIDE Jean-Marc (Infirmier- CHS Paul Guiraud- Villejuif), 
jeanmarcgouacide@gmail.com, tel : 0623280178 

• DOMINGA Jean-Baptiste (IDE- Groupe Medipsy Clinique de Perreuse), 
negressco972@hotmail.fr, tel : 0686774228 

• RABELLE Danièle (Aide-soignante- Groupe Medipsy Clinique de Perreuse), 
negressco972@hotmail.fr, tel : 0698610424 

• HOUALET Arlette (Cadre de santé- Clinique neuro-psychiatrie Fontenay aux Roses), 
soinspervenches@groupevpinvest.fr, tel : 0141135107 

• BERLEMONT Christine (IDE- CH Meaux Unité Douleur), c-berlemont@ch-
meaux.fr, tel : 0178714209 

• GILI Emmanuelle (Vice-présidente CLUD- CH Meaux Unité Douleur), e-gili@ch-
meaux.fr 

• LESTIDEAU Karine (Psychiatre- Clinique Dupre), karine.lestideau@yahoo.fr 
• TOURNAYRE Annie (Cadre- Clinique Dupre) 
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• VEDRINES Sonia (Psychiatre- Clinique d’Orgemont), s.vedrines@orpea.net, tel : 
0139963100 

• SERRIE Alain ( Président d’honneur de la SFETD, Chef de Département de la 
Douleur, CHU Lariboisière-Saint Louis ) alain.serrie@lrb.aphp.fr 

• MEIDINGER Antoine (Président CLUD- Clinique de l’Abbaye), 
a.meidinger@orpea.net  

• CROZIER Cécile (Présidente CLUD- CH jean-Martin Charcot- Plaisir), 
cecile.crozier@ch-charcot78.fr  

• FAYOLLET Catherine (Membre CLUD et membre Comité National Douleur 
MGEN), cfayollet@mgen.fr 

• CABARET Wanda, PH Somaticien, EPS de Ville Evrard w.cabaret@epsve.fr 
• KANOUA Malek (Président CLUD- CH Perray Vaucluse), malekanoua@yahoo.fr, 

tel : 0169254200/0623025418 
• DEGAGH Zine (PH CDS, président CLUD- CH Esquirol), z.degagh@hopital-

esquirol.fr 
• JEANNEAU Tolila (responsable CLUD- ASM 13), tel : 0140774481 

 
 

 
Validation compte rendu réunion du 17 mars 2010 
 
Validation à l’unanimité, sans réserve ni commentaire du compte rendu de la réunion du 17 
mars 2010 
 
Retours d’informations par rapports aux établissements respectifs : 
 
Les membres présents font état d’un accueil tout à fait favorable, au sein de leurs 
établissements, quant à la création du réseau 
Il est souhaité la formalisation d’un projet (peut être sous forme d’un diaporama) pour 
présentation aux instances locales. 
 
Enquête régionale de prévalence de la douleur : 
 
En début de séance il est fait lecture d’un projet d’enquête à double volet, l’un dirigé vers les 
soignants et le second pour les patients hospitalisés 
 
Un certain nombre de remarques est fait, dont il est tenu compte pour l’élaboration d’un 
nouvel outil qui est joint en annexe. Il est convenu que les observations éventuelles soient 
formulées dans un délai de 3 semaines à date de réception du compte rendu. 
 
Les principales observations émises en réunion plénière sont : 

• La nécessité d’intégrer la notion de suivi d’évolution de la douleur dans le 
questionnaire patient 

• Rajouter une question sur l’ancienneté de la douleur, notamment si le patient arrive en 
hospitalisation avec sa douleur 

• L’orientation thérapeutique de l’unité 
• Le type de pathologie majoritaire 
• Information sur le type majoritaire de prescripteur 
• Information sur l’information du patient 
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Axes prioritaires : 
• Axe projet du réseau : 

o Formaliser la définition du projet réseau 
o Présentation aux instances locales pour approbation et inscription aux projets 

d’établissements 
 

• Axe groupes de travail : 
o Constitution en priorité de groupes de travail 
o Spécificité à définir 
o Intégration à des groupes existants pour ne pas multiplier les séances de travail 
o Moteurs du fonctionnement du réseau 
 

• Axe communication : 
o Etape qui doit être menée simultanément à la première 
o Essentielle pour le fonctionnement 
o Quel type de support ?: internet, communications, posters, articles, institut 

UPSA de la douleur, SFETD, CLUDs, associations d’usagers et de familles 
d’usagers, ANP3SM 

 
• Axe formation : 

o Définition des thématiques de formation 
o Définition des circuits de formation : intégration inter-établissements ? 
o E-learning ? 
 

 
 
• Axe évaluation : 

o Travail sur l’évaluation spécifique (pédiatrie, pathologie mentale entravant la 
communication ou interférant l’expression…) 

o Réflexion sur l’évaluation des actions : définition d’indicateurs au fur et à 
mesure de la proposition d’actions concrètes 

 
• Axe partenariat : 

o Recensement des structures, des réseaux à rencontrer 
o Définition d’axes de partenariat 
o Intégration à l’InterClud Psy 

 
Groupes de travail : 

• Groupe de travail sur la communication 
• Groupe de travail sur la formation 
• Groupe de travail sur l’évaluation 
• Groupe de travail sur le partenariat 
• Groupe de travail (ponctuel) sur le projet du réseau : un représentant par établissement 
 

 
Annexe : proposition de questionnaire soignant/ proposition de questionnaire patient 
 


