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Pourquoi la depression et la
maladie coronarienne?

1 Les maladies cardiovasculaires sont la
oremiere cause de mortalité dans le monde

1 La dépression est la principale cause
d'invalidité (mesurée par YLD) et elle est un
contributeur important a la charge mondiale
de morbidite

«él es troubles ment aux
(physiques) sont étroitement liés.. »

-Organisation Mondiale de la Sante (2011)



. Deépression et risque de maladie
coronarienne

1. L'impact de la déepression chez les patients
atteints doune mal adi e

1. Physiopathologie de la dépression et la
maladie coronarienne

\v. Approches thérapeutiques




La dépression et risque de
maladie cardiaque




Le taux de deces par maladie cardiague
des dépressifs est presque 8 fois
plus que celui des non-dépressifs

- Benjamin Maltzberg (1937)




La dépression prédit une nouvelle apparition
de la madadie coronarienne
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La dépression predit la mortalité cardiagque
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La dépression et la maladie coronarienne
chez les personnes ageées
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La durée de la dépression
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La dépression sous-syndromale
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1 a déepression semble étre un facteur de risque
de maladie cardiovasculaire -

Risque d'infarctus du myocarde: | g risque de maladie cardio-vasculaire:
1.60(1.341.92) 1.48(1.291.69)

\ (Van der Kooy, 2007)



